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Universitatea Nationala de S$tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti
Facultatea Stiinta si Ingineria Materialelor

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA
superior Bucuresti

1.2 Facultatea Stiinta si Ingineria Materialelor

1.3 Departamentul Departamentul Stiinta Materialelor Metalice Metalurgie Fizica
1.4 Domeniul de studii Ingineria Materialelor

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Stiinta Materialelor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei (ro)/(en) | Turism sportiv |

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Conf.dr. Camelia Branet

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Conf.dr. Camelia Branet

laborator/proiect

2.4 Anul de Il |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de E |2.7 Regimul DF
studiu evaluare disciplinei

2.8 Tipul DC 2.9 Codul disciplinei | 10.C.03.L.002

disciplinei

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdaptamana 4 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 2
seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant) 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 28
seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

S

Tutoriat
Examinari
Alte activitati (daca existd): -
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

SN

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de rezultate ale invatarii Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in
conditii de autonomie restransa si asistenta
calificata.

Constientizarea nevoii de formare continua;
utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de
invatare, pentru dezvoltarea personala si
profesionala.
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5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 Curs Note de curs
Suport de curs Tn format electronic pe platforma Moodle a UPB-SIM
Cursul este prezentat in format electronic. Toate documentele in format
electronic sunt accesibile studentilor.
5.2 Seminar / Studentii au acces la laboratoarele din Facultatea de Stiinta si Ingineria
Laborator/Proiect Materialelor

6. Obiectiv general

Realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa, pe diferite paliere ierarhice.
Promovarea spiritului de initiativa, a dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive, a respectului fata de
ceilalti, a diversitatii si multiculturalitatii

7. Rezultatele invatarii.

Cunostinte

Cunoasterea si utilizarea adecvata a conceptelor si terminologiei privind resursele turistice

si organizarea activitatilor din turism.

Aptitudini

Lucreaza productiv Tn echipa.

Verifica experimental solutii identificate.
Rezolva aplicatii practice.

Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

Responsabilitate si autonomie

Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza.

Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.
Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
didactice

Demonstreazi autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare sau a situatiei
problema de rezolvat

Manifesta responsabilitate sociala prin implicarea activd in viata sociald
studenteasca/implicare In evenimentele din comunitatea academica
Promoveaza/contribuie prin solutii noi, aferente domeniului de specialitate pentru a
imbunatati calitatea vietii sociale.

Constientizeaza valoarea contributiei sale in domeniul ingineriei la identificarea de
solutii viabile/sustenabile care sia rezolve probleme din viata sociala si economica
(responsabilitate sociald).

Aplica principii de etici/deontologie profesionala in analiza impactului tehnologic al
solutiilor propuse in domeniul de specialitate asupra mediului Tnconjurator.

Analizeaza si valorifica oportunitati de afaceri/de dezvoltare antreprenoriala in
domeniul de specialitate.

Demonstreaza abilitati de management al situatiilor din viata reala (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).
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8. Metode de predare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice,
procesul de predare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea), cit si conversative-
interactive, bazate pe modele de Invatare prin descoperire facilitate de explorarea directa si indirecta a realitétii
(experimentul, demonstratia), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile practice si
rezolvarea de probleme.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, in baza unor prezentiri Power Point sau diferite
filmulete care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor deja
parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs.

Prezentarile utilizeaza imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si
asimilat.

Aceasta disciplina acopera informatii si activitati practice menite sa-i Sprijine pe studenti in eforturile
de invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare Tntr-un climat favorabil invatarii
prin descoperire.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

CURS
Nr. crt. Continutul Nr.
’ ore
1 C1. Infrastructura turistica.Tipologia unitatilor turistice si distributia spatiala a 6
acestora.
5 C2.Factori limitativi si factori de atractivitate in activitatea turistica interna si 6
internationala
3 C3.Contextul european - factor de dezvoltare a turismului receptor si emitator 4
4 C4.Destinatii turistice — motivatii de calatorie 6
5 C5.Analiza de pret — metode de calcul al prestatiilor turistice. Relatia client-prestator 6
Total 28
Bibliografie

1. Angelescu C., Jula D. — Timpul liber — conditionari si implicatii economice, Editura Economica,
Bucuresti, 1997

2. Berbecaru I. — Calitatea vietii si turismului, Editura Sport-Turism, Bucuresti 1978

3. Candea M. — Carpatii Meridionali in sistemul montan romanesc, 1996

4. Cocean P. — Geografia turismului romanesc, Editura Universitatea Ecologica Deva, 2000
5. Cucu V.- Romania de la A la Z, Editura Sport-Turism

6. Cucu V.- Romania. Geografie umana si economica, Editura Glasul Bucovinei, 1996

7. Cucu V.- Romania. Ghid turistic, Editura Sport-Turism, 1983

8. Erdeli G., Istrate I. — Amenajari turistice, Editura Universitatii Bucuresti, 1996

9. Erdeli G., Istrate I. — Potentialul turistic al Romaniei, Editura Universitatii Bucuresti, 1996
10. lonel G., Crisan C. - Tehnica operatiunilor de turism international, Editura Sport-Turism,

Bucuresti 1984
11. Istrate I. — Tursimul, un fenomen in miscare, Editura Sport-Turism, Bucuresti 1988
12. Postelnicu G. — Introducere in teoria si practica turismului, Editura Dacia, Cluj-Napoca 1997
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13. Uscatu T. — Potentialul turistic al Bucovinei, Editura Topaz, Bucuresti, 1996

14. Uscatu T. — Curs de Turism, Editura Doris, Bucuresti, 1997
Uscatu T. — Organizarea si conducerea activitatilor de turism, Editura Credis, Bucuresti, 2006 16. Uscatu T.
— Tehnici de ghid, Editura Credis, Bucuresti, 2007

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr.
crt. > ore

1. Aplicatii practice :

-Turul orasului Bucuresti si imprejurimile turistice ale capitalei

28
-Turul vechilor capitale ale Tarii Romanesti
-Turism pe Valea Prahovei si Valea Oltului
Total 28

Bibliografie

- Material didactic: harti turistice, ghiduri turistice, materiale de promovare a unor atractii turistice - Resurse
tehnice: retroproiector, laptop, microfon, reportofon, statie radio emisie-receptie, dispozitiv GPS, camera
video.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

* Disciplina raspunde cerintelor actuale de dezvoltare si evolutie pe plan national si international
al invatamantului tehnic superior in domeniul Ingineria Materialelor;

* Programa disciplinei este integratd in programele de studii asociate domeniului Ingineria
Materialelor din Universitatea POLITEHNICA din Bucuresti, respectiv este corelatd cu
programe de studii similare din universitatile europene;

« Tn contextul actual de dezvoltare al Ingineriei Materialelor, respectiv al sectoarelor de profil
din economia tarilor membre UE, domeniile de activitate vizate sunt practic nelimitate, posibilii
angajatori vizati fiind atat din mediul de cercetare-dezvoltare, cat si din mediul industrial, din
mediul educational, respectiv din organizatii/asociatii, ce desfdsoara activitati ingineresti in
domeniul licenta Ingineria Materialelor si in contexte mai largi sau multidisciplinare;

* Se asigurd studentilor competente corelate cu necesitafile calificarilor actuale, o pregatire
stiintifica si tehnicd corespunzatoare nivelului de licentd, care sa le permitd insertia rapida pe
piata muncii dupa absolvire, dar si posibilitatea continuarii studiilor prin programe de masterat
si de doctorat; * Programul de studii este incadrat in politica si strategia Universitatii
POLITEHNICA din Bucuresti, atat din punct de vedere al continutului si structurii, cat si din

punct de vedere al rezultatelor invatarii si deschiderii oferite studentilor pe piata muncii din
Ingineria Materialelor.
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de

10.3 Pondere

evaluare din nota finala

10.4 Curs Gradul de acoperire a problematicilor | Examen partial 25%

solicitate de subiecte; Utilizarea Examen final 25%

corectd a conceptelor; Capacitatea de

exemplificare; Claritatea, coerenta si

concizia expunerii
10.5 Participare la activitatile didactice Conversatii 50%
Seminar/laborator/proiect Exercitii

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.

Data completarii
06.09.2024

Data avizarii in
departament
17.09.2024

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii
25.09.2024

Titular de curs
Conf. univ. dr. Camelia BRANET

Titular de aplicatii

Conf. univ. dr. Camelia BRANET

Director de departament
Prof.dr.ing. Antoniac Vasile lulian

Decan 5
Prof. dr. ing. Radu STEFANOIU
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